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Bakgrund

Miljoinspektor Lin Hakansson pa miljokontoret 1 Timra kommun, tog kontakt med oss pa klinisk
miljiémedicin norr (KMN) ' via e-post den 13 november 2014 med 6nskan om avstimning av
kommunens riskbedémning i ett enskilt drende avseende elektromagnetiska filt (EMF) fran tva
basstationer.

Miljokontoret fick i april 2014 in ett klagomal frin en boende i kommunen. Arendet gillde tvd
basstationer f6r mobiltelefoni, det vill sdga tva master, lokaliserade pa taket till en
bostadsrittsfastighet. Den som hade limnat in klagomalet uttryckte oro for att det i fastigheten
fanns fler dn férvantat som insjuknat i demenssjukdom och andra sjukdomar (ospecificerade) och
att detta orsakats av elektromagnetiska filt (EMF) fran basstationerna. Den klagande bodde inte
sjalv 1 fastigheten, utan i en intilliggande fastighet som lag 30 till 100 m dirifran enligt olika
uppgifter 1 diariekortet. Det framgir inte i underlaget hur manga i fastigheten som har insjuknat i
demenssjukdom, vilka diagnoser som avses (exempelvis Alzheimer eller vaskulir demens) och
under vilken tidsperiod de har insjuknat. Enligt kommunen finns det inga fler klagande i detta
arende.

Kommunen skriver i sin riskbedémning i drendet: ”Stralsikerhetsmyndigheten bedémer att
exponeringen fran basstationer inte orsakar nagra skadliga hilsoeffekter och inte innebér nagra
risker fran stralskyddssynpunkt” (anteckning nummer tva i diariekortet). Den klagande har inte
varit n6jd med den riskbedémningen.

Underlag for bedémningen

Timrd kommuns diariekort med diarienummer 2014-00921; period 2014-04-08—11-13.
Telefonsamtal och e-post med miljoinspektér Lin Hakansson, Timra kommun, 2014-11-13.

Exponering

Fragestillningen beror tva basstationer pa ett fastighetstak, varav den ena basstationen ska ha
monterats 2003 och den andra nagon gang efter 2011 (exakt datum ar oklart i diariet da inte
bygglov inte hade ans6kts for mast nummer tva). Mast nummer ett ar av typen 3G, och mast
nummer tva av typen 4G.

Vi har bedémt att de boende 1 fastigheten exponeras for elektromagnetiska falt (EMF) i samma
grad som man 1 allmédnhet ser vid takplacerade basstationer pa bostadsfastigheter (inget i
underlaget inger misstanke om att nagon avvikande exponering f6r de boende).

! Klinisk miljdmedicin norr (KMN) &ar en sektion inom arbets- och miljomedicin vid Norrlands universitetssjukhus.
KMN har ett kliniskt miljomedicinskt regionuppdrag fran de fyra norrlandstingen, och &r en expertresurs i
miljémedicinska fragor. Sektionen kan bista vid exempelvis riskbedomning av kemiska och fysikaliska
miljofaktorer, information/radgivning, utredning av miljomedicinska patientfall eller agerande nar sarskilda
befolkningsgrupper berdrs av en miljofrdga. Verksamheten finansieras av landstingsmedel.



Litteratur

Vid skillnad 1 spanning, d v s en positiv och negativ pol, uppstar ett elektriskt falt. Magnetiska falt
uppstar vid rorelse av elektriska laddningar. Sa nir en eldriven apparat slas pa och nidr strém gar i
en ledning uppstar ett elektromagnetiskt filt. Ju hogre stromstyrka desto hégre blir det
elektromagnetiska faltet. Bade elfilt och magnetiska falt r starkast nirmast killan och avtar fort i
styrka med avstandet. Elfélt hindras litt av olika material (till exempel en byggnad), medan
magnetfilt inte hindras av vanligt forekommande material. Elektromagnetiska filt finns i olika
frekvenser beroende pa hur ofta strémmen och filten byter riktning (cykler per sekund vilket
anges i Hertz som forkortas Hz). Hogspanningskablar aterfinns inom det lagfrekventa omradet,
medan mobiltelefoner och basstationer for mobiltelefoni skapar ett hogfrekvent (HF) EMF.
Gemensamt f6r dessa typer av elektromagnetiska filt dr att stralningen dr icke-joniserande, vilket
innebdr att den inte har tillrdckligt med energi f6r att sondra molekyler och bilda joner och
joniserande stralning, som rontgenstralning, vilken kan vara skadlig f6r kroppens celler.

Inom bada frekvensbanden f6r EMF (ldg- och hogfrekventa) har hilsoeffekter pavisats vid
mycket starka filt. Hilsoeffekterna handlar framforallt om upphettning av kroppsviavnad och
retningsfenomen (excitatoriska effekter) pa kroppens nervsystem. Sidana effekter har observerats
inom vissa yrken dir det férekommer mycket hog EMF-exponering. Vid en femtiondedel av
nivan for konstaterade hilsoeffekter har man satt sd kallade referensvirden for en
allmanpopulation vad giller exponering t6r EMF. Flera mitningar av EMF fran basstationer f6r
mobiltelefoni har visat pa mycket lag exponering och langt under referensvirdena for
allmanheten, inklusive boende i fastigheter med monterade basstationer pa tak eller husfasad (1).

International Commission on Non-Ionizing Radiation Protection (ICNIRP) skriver att varken
akut eller langvarig exponering for hogfrekventa (HF) elektromagnetiska falt under
referensvirdena har kunnat visa pa halsoeffekter (2). Svenska Stralsikerhetsmyndigheten (SSM)
bedémer att radiovagor fran mobilt bredband, basstationer, radio och tv inte innebér nagon risk
tor skadliga hilsoeffekter (3,4).

Avseende demens och elektromagnetiska filt har enstaka vetenskapliga studier visat ett stod for
samband (i form av statistiska associationer) mellan 6kad férekomst av demenssjukdom och
exponering for lagfrekventa EMF (eng. Extremely Low Frequency Magnetic Fields). Fynden
grundar sig pa studier dar férekomst av demenssjukdom undersoks bland boende invid
hogspanningskablar. I en schweizisk studie fran 2009 pavisades en association mellan boende
inom 50 meter fran hogspanningskablar och en 6kad férekomst av Alzheimers sjukdom jamfort
med férekomst av Alzheimers sjukdom f6r dem som bodde mer dn 600 meter fran
hogspanningskablarna. Associationer var storst f6r dem som hade bott nira
hogspanningskablarna i mer 4n 15 ars tid (Hazard Ratio 2,00; 95 procent konfidensintervall 1,21
—3,33) (5). Men andra studier har inte kunnat bekrifta denna association (0).



Riskbeddomning

Riskbedomningen avser halsoeffekter, sirskilt f6r insjuknande 1 demenssjukdom (ospecificerad),
vid exponering for elektromagnetiska filt (EMF) fran takplacerade basstationer f6r mobiltelefoni.
Vir bedémning ir att nagon sadan risk inte forekommer. Riskbedémningen forlitar sig pa
sammanstillningar av vetenskaplig litteratur inom internationella organ och
Stralsikerhetsmyndighetens egen riskbedémning.

Atgarder

Klinisk miljémedicin norr har inga sirskilda rekommendationer, da nagon miljomedicinsk risk
inte har kunnat pavisas.
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Kontakta oss garna vid eventuella fragor pa denna rapport:
Karl Forsell, 6verlikare, specialist yrkes- och miljémedicin

Klinisk miljémedicin norr

Norrlands universitetssjukhus

901 85 Umei

Tel. 090-785 24 50 (arbets- och miljémedicin, teamsekreterare)
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